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Başlarken 
Değerli okuyucular, bu kitapçıkta kendim için ibâdetin aslı olan ve bütününü kucaklayan 

duâlara teşvik var. Kendim bu gibi teşviklere ihtiyaç hissediyorum. Mühim bir kardeşimin 
hatırlatmasıyla gecenin âsûde saatlerinde “Hikemât-ı İhsaniye” faslından yüz kadar hikmeti 
Rabbimin izniyle yazdım. İnşallah sadece dünyada değil ebed âleminde de faydalanacağım. 
Göreceksiniz ki “Duâ” konusuna bu hikmetlerle çok değişik bir açıdan bakılmış. Sizler için de 
zararsız istifadeler sağlar ümidindeyim. 

Saf altın gibi katıngısız gerçekleri görmek ve göstermek insanı çok terletiyor. Îtiraf ederim ki 
yalnız on saat gibi kısa bir zaman içinde yazabilmiş olsam da tonlarca ağır bir yükün altına girmiş 
gibiyim. Bütün çevremizi ve dar dairedeki kendi yapımızı yalnız ve yalnız duâ ile işleyen bir 
mekanizma olarak çalıştırabilsek, benim aslî maksadım bu… 

Zannederim ki bu hikmetler içinde sizlere çok yeni ve orijinal gelecek olanları var. Okuyan, 
muttali' olan herkesten dua bekliyorum. 

Hürmetlerimle... 
Ahmed İhsan Genç 

27 Temmuz 2005 

 

 
Bütün duygularla… 
bütün ihtiyaçlarda… 



bütün gücümüzle… 
her vesileyle… 

her şeyden faydalanarak… 
hiç aralıksız… 
herkes için… 

Duâ 
~~ 1 ~~ 

 
Hayat ve vücut fıtratın duâsının mücessem tezâhürüdür... 

~~ 2 ~~ 
 

Din ve Nübüvvet beşeriyetin yaratılıştan gelen ihtiyaçla ruhundan akseden küllî duânın mâkul ve 
makbul cevabıdır… 

~~ 3 ~~ 
 

Nebâtât (zîhayat) câmidâtın duâsının, hayvanat (zîruh) nebatların duâsının zîşuur zîruhun 
duâsının reddedilmeyen neticeleridir... 

~~ 4 ~~ 
 

Îman, kalp ve ruhun cennet ve rızâ kapılarını açan duâsıdır… 
~~ 5 ~~ 

 
Mükellefiyetlerle teslimiyet ve riâyet duâdır... 

~~ 6 ~~ 
 

Yalvaran dil tatlanır, uzanan eller boş dönmez, açılan kalp nurlanır... 
~~ 7 ~~ 

 
Resmî olanlarıyla, olmayanlarıyla salât en câmi duâdır... 

~~ 8 ~~ 
 

Salavat, ihtiram ve vefânın vâcip duâsıdır... 
~~ 9 ~~ 

 
Şükürler tezyîd-i nîmet hâsıl eden duâlardır... 

~~ 10 ~~ 
 

Sa’yetmek idâme-i hayâtın duâsıdır... 



~~ 11 ~~ 
 

İlim tahsili apaçık, feyizli ve nurlu bir duâdır... 
~~ 12 ~~ 

 
Kıraât, kitâbet, belki hitâbet de duâdır... 

~~ 13 ~~ 
 

Tekbir duâdır... 
~~ 14 ~~ 

 
Tehlil bir duâdır... 

~~ 15 ~~ 
 

Tevhid ve şehâdet bir duâdır... 
~~ 16 ~~ 

 
Tesbih duâdır... 

~~ 17 ~~ 
 

Zikirler, fikirler duâdır... 
~~ 18 ~~ 

 
“Duâ” duânın, devânın, rahmetin ve merhametin davetidir... 

~~ 19 ~~ 
 

Samimiyet, en çok intibah ve inşirah veren gönül dolusu bir duâdır... 
~~ 20 ~~ 

 
“Duâ” İsrâfil Aleyhisselâm'ın “Sûr”u ile de yıkılmayan bir kaledir... 

~~ 21 ~~ 
 

“Duâ” nurdan bir zincirdir, bu zinciri hiç bir şeytan koparamaz... 
~~ 22 ~~ 

 
İstiklâliyet millet-i islâmiyenin küllî duâsıdır... 

~~ 23 ~~ 
 



Hayatı müsbet hareketlerle hararetlendirilip zenginleştirmek “Duâ”dır... 
~~ 24 ~~ 

 
En zayıf, en güçlü olmak isterse Duâ etsin… 

~~ 25 ~~ 
 

Tövbe günaha dönmemek için duâdır... 
~~ 26 ~~ 

 
“Duâ”sız geçen saatler ölmüştür.. 

~~ 27 ~~ 
 

“Duâ”nın vakti duânın yapıldığı noktadadır... 
~~ 28 ~~ 

 
Şerden kaçış, hayra yürüyüş “duâ”dır... 

~~ 29 ~~ 
 

Çiçekler, “duâ” eden tohumların rahmet cennetinde tebessümüdür... 
~~ 30 ~~ 

 
Cihâdın küçüğü de, büyüğü de, netîce-i cihâd olan muvaffakiyet de “duâ”dır.. 

~~ 31 ~~ 
 

“Duâ”yı ibâdetten, ibadeti de duâdan ayırmaya gücüm yetmiyor.. Belki imkânsızdır... 
~~ 32 ~~ 

 
Her kim isterse verebilenden istesin.. Yorulmasın.. Israrla devam etsin.. Bütün letâifini ve zerrelerini 

duâsına iştirak ettirmeye çalışsın… 
~~ 33 ~~ 

 
Halktan istiğna Kerîm olan zâta “yalnız senden istiyorum” demek olan keskin bir duâdır... 

~~ 34 ~~ 
 

“Duâ” eden, resmî duâlar dışında belli bir şekle ve belli bir ifadeye mahkûm değildir… 
~~ 35 ~~ 

 
Toprağa duâ ile düşen tohum çürümez... 



~~ 36 ~~ 
 

Duâsıyla dopdolu bir insanın gözleri uyurken, kalp lîsânında, ruh mertebesinde duâsı devam eder.. 
Bu çok sırlı bir mesele olsa da yaşanabilir... 

~~ 37 ~~ 
 

Hüsn-ü zanlar o zan sahipleri için duâdır.. O zanna hedef olanlar için de duâdır Müsbet 
inkişaflarına vesîle olur.. Kerâmete benzeyen meyveler alınır... 

~~ 38 ~~ 
 

Her türlü yardımlar (yardıma muhtaç olanlar her kim ise ona da yapılır) bereketli ve hazzı yüksek 
bir duâdır. Belalara, musibetlere karşı bir zırhtır, bir paratonerdir... 

~~ 39 ~~ 
 

Himmetler, gayretler, hizmetleri tevlîd eden, yüz aklığına sebep olan duâlardır... 
~~ 40 ~~ 

 
Kendisi için Duâ isteyen, duâ edecek kimseye tasannu' ve riyâ ile yaklaşmamalı. Kendisi de (gıyâbî 

de olabilir) o duâya ve duâcıya iştirâk etmeli. 
~~ 41 ~~ 

 
Allah (c.c) seni unutmadı ki nefes alıyorsun.. Sen de Ona Duâ et!.. 

~~ 42 ~~ 
 

“Duâ”nın semerât ve neticelerinin uhrevîliğini unutmamak çok ehemmiyetlidir. Çok az bir kısmı 
geçici olarak zuhûra gelebilir... 

~~ 43 ~~ 
 

Muztarın, mağdurun, mazlumun duâsının cereyânının voltajı yüksek olur... 
~~ 44 ~~ 

 
Ağacın duâsını dallarında asılmış (sallanırken) görüyoruz... 

~~ 45 ~~ 
 

İnsandan zahir olan ahvâl, akvâl, ef'al bütünü (lehte veya aleyhte) duâ olduğu gibi kalbinin ve 
sırrının derinliklerinde gizlenen meyiller de duâlarıdır.. Onlar üzerinde hayalî tevakkufların da 

büyük ehemmiyeti vardır... 
~~46 ~~ 



 
İmran'ın duâsının çiçeği Hz. Meryem’i bütün beşeriyet gördü. O duânın meyvesi olan İsa 

Aleyhisselam nasıl gizli kalır?.. 
~~ 47 ~~ 

 
Bâb ile mihrâbın arasını dolduran “Duâ”dır... 

~~ 48 ~~ 
 

İnsanı mîrâca yükselten “Duâ”dır... 
~~ 49 ~~ 

 
Serâdan süreyyâya, Arş-ı Kibriyâ’ya kadar dolduran “Duâ”dır.. 

~~ 50 ~~ 
 

Mûcizâtın kâffesi enbiyâ aleyhimüsselâmın duâlarının zâhir sûretiyle görünüp bilinmesidir... 
~~ 51 ~~ 

 
“Duâ”nın kazası gecikse de cevabı gecikmez... 

~~ 52 ~~ 
 

“Duâ” edenler (bilseler de bilmeseler de) aynı dairede birleşir, aynı atmosferde teneffüs ederler... 
~~ 53 ~~ 

 
Ey kardeş, duâları ve bedduâları hafife alma!.. Kendi duâların için de ihtimam göster... 

~~ 54 ~~ 
 

Rüyalar için tâbirler bir nevî duâlardır. O tâbirler içinde şekillenebilir... 
~~ 55 ~~ 

 
Attığım her adımı, söylediğim her sözü, aldığım her nefesi Duâ olarak düşünmekte çok menfaatimi 

gördüm… 
~~ 56 ~~ 

 
Bir kimse hakkında kalbimizden geçirdiğimiz düşünceler de “Duâ”dır… 

~~ 57 ~~ 
 

Müellefâtın tamamı müelliflerinin mektuplaşmış, kitaplaşmış duâlarıdır… 
~~ 58 ~~ 



 
Mânevî fütuhatlar, himmet sahiplerinin hedefini bulmuş bir duâsıdır... 

~~ 59 ~~ 
 

İstanbul, Fatih'in mücessem bir duâsıdır... 
~~ 60 ~~ 

 
Süleymaniye Sinanlar’ın duâsıdır... 

~~ 61 ~~ 
 

Ezan-ı Muhammedî (a.s.) Hazret-i Bilal’in (r.a) duâsıdır... 
~~ 62 ~~ 

 
Hz. Mehdî, ümmetin tarihi ve asırları dolduran duâsıdır... 

~~ 63 ~~ 
 

Kulluktan istifa etmek olmadığına göre duâdan da vazgeçmek yoktur... 
~~ 64 ~~ 

 
Mü’minin kardeşlik tesânüdünü kuvvetlendirmek için ona doğru yürümesi her ikisini de mânen 

ihyâ edici bir duâdır. Hazreti Allah (c.c) indinde en sevimli, en çok mükâfâta lâyık olan bir duâdır. 
O mü'min bilsin ki cennetin caddelerinde yürüyor... 

~~ 65 ~~ 
 

Kim rızâ makâmında yıkılmaz, dâimî bir saltanat isterse (kâmil velâyet de buna dahil) duâsıyla âfâkı 
inletsin, enfüsü titretsin... 

~~ 66 ~~ 
 

Şeytan duâsının yolunu kesebildiği kimse ile en büyük başarısını elde etmiştir. O bahtsız artık iblisin 
kulu ve medyûnudur... 

~~ 67 ~~ 
 

Kul için mahbûba vusûlün, kurbiyetin en kısa yolu, en azametli tarîki ubûdiyet ve duâdır. En 
külfetsiz mânevî meslek de (hem tek başına) yine duâdır... 

~~ 68 ~~ 
 

Duâsında tenzil ve tenkis yapmayan duâcı her tecâvüz ve sû-i kasta karşı korunmaya alınmıştır… 
~~ 69 ~~ 



 
Acziyeti kuvvete, fakrı gınâya, zilleti izzete çarçabuk tebdil edecek olan duâdır... 

~~ 70 ~~ 
 

Duâdan (herhangi bir sebeple) vazgeçen (acınmaya lâyık olmayan, mânen) intihar ederek ölmüş 
sayılır… 

~~ 71 ~~ 
 

Sen nefsinde bir atâlet, bir tembellik hissedersen en külfetsiz duâ şeklini seç… Ellerin bağlı ise 
kalbini aç.. Dilin kesilmiş, susturulmuşsa; aklınla, ruhunla söyle.. Belki her an duâya devam et... 

~~ 72 ~~ 
 

Duâ, kimyâsı bozulmasın diye şirk maddeleri içine karıştırılmaz... 
~~ 73 ~~ 

 
Zübde-i ibâdet duâ, zübde-i duâ ihlastır... 

~~ 74 ~~ 
 

Duâ edene mürâcaat ve münâcaat kapısının kapatıldığını ne gördüm, ne duydum.. Daha ne diye 
duâ etmeyesin ki... 

~~ 75 ~~ 
 

Âciliyetle, hemen olması beklenen kazaların, atâların, işlerin önünü açacak yine duâdır... 
~~ 76 ~~ 

 
Duâ ettikleri halde tesellî bulamayanlar kendileri duâdan kesilmeden; duâ edebilen herkesten duâ 

ile takviye ve yardım alsınlar.. Duâ yapmaya devam ettikçe çaresiz kalmış değillerdir... 
~~ 77 ~~ 

 
Muhterem zâtlara duâ için sipariş verilebilir.. Hattâ herkesten duâ istenir… 

~~ 78 ~~ 
 

Hastalardan, fakirlerden yolculardan, gariplerden, musîbetzedelerden daha çok duâ almak lâzım… 
~~ 79 ~~ 

 
Duâsı ve ubûdiyeti olmayan kimse bu dünyadan çıkıp gitsin.. Gidemez ki.. Hem nereye gidecek?.. 

~~ 80 ~~ 
 



Bilâfâsıla duâsına devam eden kula bilâfâsıla ilâhî dâvet vardır... 
~~ 81 ~~ 

 
Vakitlere tahsis edilen duâlarını ihmal eden, bilmez mi ki kimi bekletiyor?.. Dâvetli bir kul 

Rabbisine “..bekle de ben sonra gelirim..” diyemez... 
~~ 82 ~~ 

 
Kârun duâdan fakir olduğu için, serveti onu batırdı... 

~~ 83 ~~ 
 

Ömür boyu bütün nefeslerini duâ ile alıp veren kul, o nefeslerin sayısının milyonlar katı ecir 
alacağını bilsin. Her bir ecir de (mübâlağasız) belki bir cennet bahçesidir... 

~~ 84 ~~ 
 

Duâdan zırha bürünmüş kulun zırhını hiçbir mızrak delemez... 
~~ 85 ~~ 

 
Salâhatın ve velâyetin aslî unsuru îman ve “duâ”dır... 

~~ 86 ~~ 
 

Sâhib-i himmet olan zâtların himmet etmek istedikleri kimselere himmetleri duâlar kanalıyla 
ulaşır... 

~~ 87 ~~ 
 

Îmansız ve duâsız kemâlât-ı insâniye târifine hiç bir kitapta rastlamadım... 
~~ 88 ~~ 

 
Tasnif de duâ enva'ı sayılabilir. Fakat pek çok duygularımızın (cihazlarımızın) esmâ nurlarıyla 

gösterdikleri hallere göre değişen renk renk duâlar vardır... 
~~ 89 ~~ 

 
Her derdine ilâcı, her secdede mîrâcı bulmak isteyen duâ etsin... 

~~ 90 ~~ 
 

Seni arayıp hatırını sorandan gâfil olma!.. O bu hareketiyle sana ne güzel duâ yapıyor... 
~~ 91 ~~ 

 



Duâların ihtiyârî, ıztırârî, fıtrî olanları gibi kâlî, kalbî, hâlî, fiilî (dil ile, kalp ile, hal ile, fiil hâlinde) 
olanları ile de mes'ul oluyoruz, yüz yüzeyiz.. Çünkü kuluz, çünkü insanız… 

~~ 92 ~~ 
 

Duâ, duâ edilenlerle, dostlarla, sevgililerle bizi öyle yakınlaştırır ki sanki duâya dâhil olanın her 
biriyle bütünleşiriz.. Meselâ Sâkin-el Bağdad'a yaptığımız duâ bereketi ile o zâtın muâsırı olan 

mukarreblerinden sayılabilmemiz mümkündür… 
~~ 93 ~~ 

 
Mürşid, irşâdını niyet ve kast ettiği kimseye tarlayı tohuma hazırlamak gibi öncе gıyâbî duâsıyla 

yaklaşır... 
~~ 94 ~~ 

 
Duâ yapanın netîcelerine bakmayarak “duâ ibâdetimde muvaffak oldum” diye kanaat etmesi, hattâ 

şükretmesi duâ terbiyesindendir... 
~~ 95 ~~ 

 
Sünnetinden mükellef olduğumuz, hayat bulduğumuz, nurlandığımız Sâhib-i sünnet Efendimiz 
(a.s.) irşâdıyla mü'min mü'minin aynasıdır, hem de şuurlu olarak âyinedarlık vazife ve hizmetini 
yaparlar. Bundandır ki karşılıklı duâlaşmalar daha te'sirlidir. Böyle iken duâyı taraflardan biri tek 

başına yapabilirse diğer kardeşinin ruh aynasından da akseder... 
~~ 96 ~~ 

 
Duâ talepleri harfiyen uygulanır. İleride duâ edilmek üzere söz verilse de o istek sâhibine (sonra 

unutulabilir ihtimâli ile) hemen “Allah (c.c.) duânızı kabul etsin” denilmelidir... 
~~ 97 ~~ 

 
Duâ; bekleyiş, istek, yalvarış, dâvet anlamı yanında, ümîd etmek de sayıldığından her duayı ümîd 

ile yoğurup netîceten rahmet ve nûruna muntazır bulunmalıyız… 
~~ 98 ~~ 


	DUÂ 

